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ASSEMBLEE GENERALE USEP DU LOT 
 

 
Mardi 15 février 2022 

Au domaine d’Auzole 46090 Saint Pierre Lafeuille  
à 18h00 

 
 
 

Ordre du jour : 
 

 Rapport moral 
 Compte rendu d’activités exercice 2020/2021     
 Compte rendu financier 2020/2021 
 Projet de budget 2021/2022 
 Mise à jour des statuts  
 Tarifs 2022/2023 
 Désignation des mandaté(e)s pour l’AG régionale et nationale 
 Questions diverses 

 
 
 
 
 
 
 

Pour le Comité Départemental de l’USEP du LOT, 
 

le Délégué USEP 

  



Rapport moral de l’année 2020 / 2021 
 

 
Avant d’écrire ce rapport moral j’ai attentivement relu celui que j’avais rédigé pour l’Assemblée 
Générale de l’année dernière et je ne vous cacherai pas que j’ai été tenté de faire un simple 
copier / coller tant ces deux années de pandémie à bien des égards étaient identiques au 
moins en ce qui concerne la tenue de nos rencontres départementales. 
  
De protocoles en confinement nous avons d’abord passé une grande partie de notre temps et 
de notre énergie à communiquer vers les collègues des écoles qui de report en annulation 
voyaient cette année passer sans les grands moments sportifs qui rythmaient leur pratique 
d’EPS à l’école. Cette communication qui n’était pas à sens unique a permis de maintenir le 
lien avec toutes les écoles affiliées ou pas même si, de fait, le nombre de nos licenciés est en 
chute brutale de presque les deux tiers. 
 
Nous avons donc essayé, avec un certain succès, de repenser notre action en donnant à 
toutes les écoles les moyens pédagogiques pour continuer à faire du sport en espérant 
revenir à ce qui fait le cœur de nos valeurs : rencontrer d’autres enfants sur ces temps. 
 Ces moyens ont d’abord été numériques par la mise en place d’outils pour la journée 
nationale du sport puis l’arrivée et la mise en ligne d’un gros travail sur la semaine de la laïcité 
initié par le National, la mise en place d’un Ecross et enfin l’horizon s’étant un peu éclairci, 
certaines rencontres de secteurs ont pu se tenir pendant que nous intervenions dans les 
écoles pour présenter notre matériel innovant. 
 
Nous avons également dépensé beaucoup d’énergie à quelque chose qui nous semblait facile 
de premier abord : les fameux bons cadeaux Casalsport. Nous avions pensé ces bons comme 
une redistribution des frais non réalisés notamment en transport sur l’année précédente. La 
négociation fut âpre mais nous étions fiers du résultat qui, pour une enveloppe globale de 
7500 €, permettait aux écoles affiliées de commander du matériel de sport à hauteur de 120 € 
par école. Mais que ce fut difficile et que de temps passé à accompagner les écoles dans 
cette démarche, tout en sachant maintenant que 14 écoles sur les 75 pressenties n’ont pas 
utilisé ces bons !  
 
Faire évoluer nos pratiques en direction des écoles nous a amené à participer au plan de 
formation 2021 en proposant à la DSDEN 5 temps de formation d’une demi-journée sur le 
format animation pédagogique pour tous les enseignants lotois afin de mieux faire connaître 
notre action sur le département et encourager la mise en place de RSA ; projet phare au 
niveau fédéral + un temps avec l’OCCE et l’AGEEM sur le « jouer en coopérant » et enfin des 
formations d’une journée sur les stages PET1 et nouveaux directeurs avec des temps de 
formation pure sur l’USEP, ses valeurs et leurs déclinaisons au niveau de notre département 
et des moments partagés de sports. 
 
Pour conclure, il ne faut pas oublier notre investissement dans le suivi du dossier Génération 
2024 et la mise en œuvre du SRAV sur le département.  
En ce qui concerne le dossier Génération 2024, le Comité directeur en juin 2021 a décidé 
d’acter une aide financière pour des départs en classes transplantées à dominante sportive et 
labellisées « Jeux olympiques ». Aide financière à hauteur de 11500 € déclinée par une 
subvention de 20€ pour chaque élève participant à ces classes-là aussi dans un esprit de 
redistribution des sommes non dépensées en matière de transport. 
Bref, ce fut tout sauf une année facile mais avec l’espoir de pouvoir enfin se retrouver à la 
rentrée 2021 pour de nouveau proposer des actions en direction de toutes les écoles en 
proposant un nouveau calendrier de rencontres départementales. 

 
 

Dominique Bailly, président de l’USEP 46 
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Nos effectifs en 2020/2021  
 

144 maternelles 
1215 élémentaires 
75 adultes 
Soit 1434 licenciés répartis sur  
11 associations (33 écoles).  

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Années 14/15 15/16 16/17 17/18 18/19 19/20 
20/21 

Associations 41 41 37 35 33 36 
 

11 

Enfants 
3090 

(540+2550) 
3256 

(595+2661) 
3237 

(591+2646) 
3183 

(580+2603) 
3141 

(589+2552) 
3576 

(817+2759) 

 
1359 

(144+1215) 

Adultes 143 174 175 182 176 186 
 

75 

Total 3233 3430 3412 3365 3317 3762 
 

1434 

Annexe 1 

  

Enfants USEP 
Enfants NON-USEP 

Enfants USEP 
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 Enfants USEP 
 Enfants NON-USEP 



Depuis la saison 2014/2015, le nombre d’association USEP est en baisse sur le département. 
Cependant, nous observons une nette augmentation du nombre de licenciés lors de la saison 
précédente en 2019/2020 environ 300 licenciés supplémentaires, le plus élevé des 7 dernières 
années.  
 
Malheureusement, cette dynamique positive a été fortement impactée par la crise sanitaire 
engendrée par la COVID-19. Une perte significative avec 2328 licenciés et 25 associations en 
moins par rapport à la saison précédente. 
 

Nombre de licenciés USEP sur le département depuis la saison 2014 / 2015 
 

 
 
 

 
 
 

 
Nombre d’associations USEP sur le département depuis la saison 2014 / 2015 

 

 
 

- 0 ré-affiliation d’association 
 
- 0 création d’association  

 
- 0 ré-affiliation d’école 

 
Dans ce contexte particulier 10 associations ont tout de même souhaité s’affilier cette saison: 

 
- U.S.E.P. CAHORS 
- CAHUSEP 
- SPORT C.B.D. 
- BASSIN DES ECOLES DE LA VALLEE DE LA DORDOGNE 
- LES PETITS SPORTIFS LAROQUE DES ARCS 
- UNION SPORT. DU SÉGALA 
- A.P.E. PERN/CEZAC/L'HOSPITALET 
- A.P.E. LE MONTAT 
- ASS. USEP ECOLE LISSAC ET MOURET 
- APE TOUZAC DURAVEL VIRE SECTION USEP 
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Elémentaires 2759 1215 
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Malgré une saison « faussée », notre USEP rencontre les mêmes fragilités que les 
années précédentes : 

 
 Fragilité financière :  

 
Le tarif de la licence souvent avancé par nos adhérents (modéré avec les bus, le prêt de 
matériel, l’aide humaine et la prise en charge de certaines ComCom). 
 
Lors de l’Assemblée nationale USEP du 18 Avril 2020, une proposition d’augmentation des 
tarifs statutaires a été soumise au vote et adoptée à l’unanimité. 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

*Prise en charge par le Comité Départemental de l’intégralité du prix de vente des 
affiliations 2020-2021 pour toutes les associations. 

 
 
Notre Comité départemental a pris la décision d’absorber cette augmentation.  
C’est la quatrième année consécutive qu’il n’y a pas d’augmentation sur les « tarifs 
départementaux » (gel des tarifs ou augmentation absorbée par le comité). 
 
Certains départements ont un coût inférieur ou supérieur au nôtre, néanmoins, nous 
sommes toujours en dessous de la moyenne nationale. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Cette disparité d’un département à l’autre n’est pas toujours au profit de l’USEP. 
Le coût des bus est toujours un problème pour certaines écoles. (Notamment pour leur 
participation en TS). 
 
 
 
 
 
 
 

TARIFS DEPARTEMENTAUX USEP du Lot 

2016-2017 2017-2018 2018-2019 2019-2020 2020-2021

30,00 €

Prise en charge exptionnelle par le CD 

USEP-46

Licence USEP Adulte 16,50 € 16,50 € 16,50 € 16,50 € 16,50 €

Licence USEP 

Elémentaires
5,50 € 5,60 € 5,60 € 5,60 € 5,60 €

Licence USEP 

Maternelles
4,70 € 4,80 € 4,80 € 4,80 € 4,80 €

Affiliation 30,00 € 30,00 € 30,00 € 30,00 €

MOYENNE NATIOANLE 



 Fragilité « législative » : Vis-à-vis 
  

 des assurances – Rencontres EPS/USEP 

 des municipalités 

 des fédérations  
 

 Fragilité « humaine » : Dépendant de nos retraités et de nos bénévoles. 
 

 Changement de missions des CPC EPS de plus en plus généraliste : Ces nouvelles 
missions impactent la vie Usepienne de notre département (aucun CPC EPS au sein du 
comité directeur depuis 2016/2017). 

 Forte mobilisation des « retraités » 

 Un maillon- le délégué – élu régional… 
 

 Fragilité « politique » : Méconnaissance de l’USEP par le monde de l’Education Nationale 
 

 Les jeunes enseignants ne connaissent pas forcément l’existence de cet outil  

 Les directeurs d’école méconnaissent aussi l’USEP et ses atouts 

 Manque de représentativité au sein du Plan de Formation. 

 Lien étroit avec la DSDEN 
 

 Fragilité « organisationnelle » : Certains enseignants ne s’y retrouvent pas. 
 

 Fragilité humaine 

 Localisation des rencontres 
 

 Fragilité « géographique » : 

 

 Infrastructure 

 Relationnelle 

 Humaine 
 
Pour résumer : 
 
La situation de notre USEP nous impose toujours une remise en question tant au niveau 
des missions de la délégation, que des rencontres et projets à venir. 
 
Les fragilités de notre USEP restent les mêmes que les années précédentes, à cela s’ajoute 
toujours la fermeture d’écoles qui fragilise nos associations de secteurs. 
 
Des fragilités à prendre en compte lors de l’écriture de notre Projet Sportif Associatif 
Départemental des 4 années à venir.   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

Les activités Sportives de secteur 
 

 

2 Rencontres de Secteur en 2020 / 2021 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
A titre de comparaison, en nous appuyant seulement sur les manifestations avec des 
réservations de bus, nous atteignons un peu plus d’une trentaine de rencontres sur une 
année « normale ». 

 
 
 
 
                      
 

 
Certaines associations ont adapté leurs rencontres de secteur en multipliant les ateliers 
sportifs et les journées, sans brassage d’élèves.  
 
 

 

 
2017/2018 2018/2019 

2019/2020 
(année COVID) 

2020/2021 
(année COVID) 

Nombre de rencontres 36 32 9 2 

Association Evènement Date Lieu

Nombre 

total 

d'enfants 

Nombre 

d'adultes

Nombre 

d'associations

Nombre 

d'écoles

Union 

sportive du 

ségala

Cross 16/10/2020 Lac du Tolerme 97 13 1 4

Bassin des 

écoles de la 

vallée de la 

dordogne

Randonnée / 

disque golf
14/06/2021 Martel 100 10 1 3

197 7

Rencontres de secteur 



 
E-rencontre USEP 46 - JNSS 

 
Du 21 au 27 septembre 2020 

Rencontre virtuelle 
194 élèves/4 écoles 

 
 
 

 
 

Dans le cadre de la journée Nationale du Sport Scolaire qui a lieu chaque année en septembre 
dans la France entière, nous avons proposé à toutes les classes d’élèves de cycle 2 et de cycle 3 
du département de participer à une E-rencontre : 
 
Chaque classe participante devait obtenir une performance collective en additionnant des points 
rapportés individuellement par les élèves sur des défis sportifs. 
 
Dans un premier temps, chaque enfant devait donc réaliser 4 défis sportifs et noter ses 
performances sur la « fiche individuelle » accompagnée d’une « fiche barème » pour calculer le 
nombre de points gagnés. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Les élèves devaient ensuite additionner en classe les points de tout le monde sur la fiche 
« résultat de la classe » et calculer la moyenne de leur participation à cette E-rencontre. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Enfin, pour valider définitivement leur participation à la « E-rencontre USEP 46 – JNSS » les 
enfants devaient réaliser un coloriage sportif autour de la santé. 
 
Les productions et les résultats sont visibles sur notre site internet. Une salle virtuelle a même 
été créée pour observer la participation de toutes les écoles. 

   

https://lot46.comite.usep.org/e-rencontre/
https://lot46.comite.usep.org/e-rencontre-usep-46-2/


 
Rencontres Départementales : environ 20 rencontres/actions départementales de 

programmées cette saison avec 6 journées dédiées uniquement aux cycles 1.   

 
Semaine « A la découverte de la nature » 

 
Le 28, 29 septembre et 1er  octobre 2020 

Dans la forêt du Domaine d’Auzole 
enfants/adultes/écoles   

 
 

Au cours de cette semaine, trois journées étaient banalisées pour 
accueillir 436 élèves de maternelle. 
 
Afin de maintenir cette manifestation dans le contexte d’une année 
« COVID » avec le respect des différents protocoles sanitaires, 
nous étions dans l’obligation d’imposer un nombre d’équipes aux 
écoles et d’adapter nos rotations pour ne pas brasser les élèves.  

 
Malheureusement, il a plu quasiment toute la semaine avant la 
rencontre et les prévisions météorologiques n’étaient également pas 
encourageantes. Nous avons donc pris la décision d’annuler les 
trois journées et de retourner seulement sur place pour ranger les 
ateliers. 
 
Pour information, l’organisation de cette manifestation nécessite 
une journée entière d’installation. Vous constaterez d’ailleurs que la 
seule ligne de dépense cette année concerne l’achat de nouveaux matériels pour nos ateliers 
puisque les transporteurs ne nous ont pas facturé les confirmations de bus. 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
  

 

Années et lieux 
2018 

Auzole 
2019 2020 

Nombre de participants 367 445 0 

Transports 1600€ 2221,31€ 0€ 

Autres 41€ 80,16€ 424,22€ 

Repas 0€ 40,53 0€ 

Total 1641€ 2342€ 424,22€ 



  
 

  
 

 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 



  

E-CROSS USEP 46 

 
Du 1er décembre au 4 juin septembre 2021 

Rencontre virtuelle 
365 élèves/10 écoles 

 
 
 

 

Du 1er décembre au 4 juin, plusieurs écoles ont participé à un CROSS virtuel, le E-Cross de 
l'USEP 46 ! Cette E-rencontre s'adressait à tous les élèves du département, de la GS aux CM2, 
licenciés ou non à l'USEP. 

Les élèves devaient parcourir dans un lieu à proximité de l’école, une distance de 600m pour 
les GS, CP, CE1 et 1200m pour les CE2, CM1, CM2. Les enseignants devaient ensuite saisir 
les temps de chaque participant sur « défi-sport » afin que cette rencontre virtuelle prenne une 
dimension départementale.  Dix écoles nous ont fait remonter leur participation, soit 365 élèves 
au total. 

La classe avait également la possibilité de participer au « E-Cross collectif », les résultats 
individuels devaient être calculés en classe afin d’obtenir une moyenne collective. Ce deuxième 
défi permettait à la classe de concourir pour la meilleure moyenne par niveau avec comme 
récompense un trophée fabriqué de toutes pièces par « l’Epicentre 46 ».  

 

 

 

Cette action sera très certainement renouvelée chaque année en préparation du Cross 
départemental USEP.  

Félicitations à tous les élèves et aux enseignants pour cette magnifique preuve d’adaptation. 

Chaque année, notre Cross départemental est associé au « Téléthon », la ligue de 
l'enseignement 46 a souhaité tenir cet engagement dans le cadre de cette action. 

https://lot46.comite.usep.org/e-cross-2020/
https://lot46.comite.usep.org/e-cross-2020/
https://lot46.comite.usep.org/e-rencontre/
https://www.fol46.org/index.php/citoyennete/l-epicentre


 
 

 

 

 

Cette année, la semaine de la laïcité était l’occasion pour les classes maternelles et élémentaires 
du Lot de participer à une action fédératrice proposée par l’USEP Nationale. 

Avec l’aide des Comités Départementaux pour la diffusion et l’accompagnement des écoles 
inscrites, les enseignants devaient se saisir de l’outil créé par un groupe de travail de notre 
fédération. 

Un outil pour tous en 3 volets : 

1.BOUGER : des activités pour tous de la maternelle au CM2 
2.DÉBATTRE : des outils pour penser, échanger décider et choisir 
3.CRÉER : des productions artistiques pour témoigner l’implication des enfants dans tous 
les territoires, l’arbre de la Laïcité 

Il s’agissait pour tous les élèves de participer à une activité sportive, d’organiser un débat et de 
créer "un arbre de la laïcité".  

Les productions devaient ensuite être regroupées dans un espace virtuel pour constituer une 
œuvre commune.  

Témoignage d’une école de notre département, l’école d’Aynac : Après un gros travail de 
préparation en classe, vendredi 11 septembre, nous avons fait une représentation pour la classe 
voisine de CE d'Aynac ainsi qu'avec M.Andurand, le maire d'Aynac. Nous leur avons présenté 
une lecture individuelle des articles de la Charte de la Laïcité adaptés aux enfants et écrits sur 
des feuilles d'arbres dessinées afin de les accrocher sur notre arbre de la laïcité une lecture à 2 
de différents poèmes traitant de l'égalité, du racisme, de la tolérance. Puis une lecture collective 
de Liberté de Paul Eluard. Pour conclure, nous avons réalisé la chorégraphie et chanté sur la 
chanson Liberté, Egalité, Fraternité. Un beau moment de coopération et d'entraide. Merci à 
l'Usep et la ligue de l'enseignement pour l'ensemble des documents et pistes donnés pour mener 
à bien ce projet motivant et instructif. 

 

 

 

 
  



 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 
 



                                                                                  Rugby coop 
Annulée COVID-19 

 
 

 
  
 

 

 
Un projet co-construit avec le Comité départemental de rugby à XV à destination 
des écoles licenciées à l’USEP sur notre département. Elles auraient dû bénéficier 
de l’intervention des CTD du comité départemental de rugby à XV pour lancer ce 
projet puis se rencontrer. Les interventions devaient avoir lieu en mars-avril et la 
rencontre au mois de mai-juin. Cette action a également été annulée en raison des 
restrictions sanitaires liées à la COVID-19. 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
Pour rappel : 
Première étape : l’intervenant rencontre les enseignants volontaires pour une réunion de préparation et 
mise en place d’un calendrier. 
 
Deuxième étape : l’intervenant du Comité du Lot vient pour trois séances dans chacune des deux 
classes (ou des trois classes) pour une découverte rugby à travers des jeux. Des jeux pré-rugbystiques 
différents sont proposés dans chacune des classes du binôme ainsi que des exemples de parcours. 
Chaque séance se termine par du rugby éducatif. 

 
Troisième étape : dans chacune des classes, après les trois premières séances, les élèves construisent 
un parcours et choisissent un des trois jeux pré-rugbystiques qu’ils devront animer pendant la rencontre 
finale avec la classe partenaire. L’enseignant(e) organise avec sa classe la préparation à la rencontre : 
 
 
 
 
 

 
Chacun des jeux proposés peut-être transformé, développé, décliné… à la guise de chacune des 
classes.  La discussion collective est ici fortement encouragée. 
 
Quatrième étape : l’intervenant vient dans chacune des classes un mois après pour faire le point et 
aider à la mise en place de la rencontre (répétition générale).  
 
La rencontre coop’: elle aura lieu chez l’une ou l’autre classe sur un terrain adapté. Elle peut se 
dérouler sur une demi-journée ou sur une journée entière (avec pique-nique à midi). 
Les transports étant pris en charge par le comité de rugby, cette action n’impacte pas notre budget. 

 
 

Méconnu par la plupart des enseignants, mais très apprécié par 
ceux qui y ont participé. Un reportage en immersion dans une 
classe participante au projet, filmé par l’équipe de média 46 
(web tv de la ligue de l’enseignement). Toujours en ligne sur 
notre site internet : http://usep46.org/spip/spip.php?article62 
 

 

- écrire la règle du jeu 
- faire un plan 
- connaître les consignes 
- définir le lancement du jeu 

 

-définir l’espace nécessaire 
-lister le matériel nécessaire 
-assurer l’animation 
-s’entrainer à l’arbitrage 
-établir une fiche pratique 

http://usep46.org/spip/spip.php?article62


 
  



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
En fin d’année scolaire, pour les associations affiliées sur cette année bien particulière, les écoles 
pouvaient bénéficier d’une intervention menée par un animateur USEP sur une activité « innovante » 
pour les cycles 1,2 et 3. 
 
Les enseignants devaient dans un premier temps planifier le jour de l’intervention puis choisir parmi 3 
activités, le Kinball, le Tchoukball ou le Scratchball. 
 
Pour réserver la séance, les enseignants devaient ensuite se connecter sur un site de réservation en 
ligne « Réservio » et renseigner : 
 

- le nom de l’école 
- le numéro de téléphone de l’école 
- l’adresse mail de l’école pour la confirmation de la séance 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
Un espace avec un champ libre était également à renseigner pour permettre à l’animateur de 
préparer son intervention dans les meilleures conditions (niveau de la classe, effectif, lieu de 
l’intervention, etc…) et d’accompagner l’enseignant dans son choix d’activité par mail. 
 
  
 

 
 

  
Nombre d'écoles Nombre de séances Nombre d'élèves Kinball Tchoukball Scratchball

Inscription : Vivre une sénce de découverte avec l'USEP à l'école

15 385 9 6 419

http://usep46.org/spip/spip.php?article120
http://usep46.org/spip/spip.php?article173
http://usep46.org/spip/spip.php?article133


E-rencontre - ALBUM 

 
Du 15 juin au 6 juillet 2021 

Rencontre virtuelle 
48 élèves/2 écoles 

 
 
 

 
 

  
 

 
 

Du 10/06/2021 au 06/07/2021, tous les élèves maternels du département pouvaient participer à 
une E-rencontre spécifique cycle 1. Chaque classe devait réaliser 4 ateliers, 2 créés par des 
écoles ayant participé les années précédentes à la manifestation départementale « Vivre 
l’album de jeunesse à travers son corps avec l’USEP 46 » et 2 autres imaginés par l’USEP 46. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Les deux écoles participantes ont reçu directement dans leur école un album accompagné d’un 
livret pédagogique de leur choix parmi 4 albums des « aventures de Pensatou et Têtantlère » 
de l’équipe EPS 81.  

  

https://lot46.comite.usep.org/e-rencontre/
http://usep46.org/spip/spip.php?article29
http://usep46.org/spip/spip.php?article29


 

Rencontre Régionale : ANNULÉE COVID-19 

Rencontre régionale 2020 – 18, 19,20 et 21 mai à Port Leucate 
 

 
 
 

 
 

La Formation 
 

La formation ESPE – Accueil de Masters1 : ANNULÉE COVID-19 
Stagiaires de l’ESPE en master1 qui préparent donc le concours pour devenir professeur des 
écoles. Dans le cadre de leur formation, ils devaient valider un module de 24h au sein d’une 
structure proche de l’école : « Le futur enseignant dans la communauté éducative ». 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Formation départementale à destination des adhérents : ANNULÉE FAUTE 
D’INSCRIPTIONS 

 
Ouvert aux membres du CD USEP et aux adhérents de l’USEP 46, ce stage devait nous 
permettre de faire un bilan de l’année écoulée, de préparer les actions départementales à 
venir, et de vivre ensemble des pratiques sportives et conviviales sur un centre de la FOL - 46. 



 

Autres 
 
Site USEP46 : Le site continue d’évoluer et de s’enrichir.  
Chaque enseignant pourra retrouver les activités mises en place par l’USEP, ainsi que des 
ressources pédagogiques, du prêt de matériel, une carte interactive des associations USEP…  
 

 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
Site dédié aux rencontres de secteur (toujours en en cours de réalisation) 
 

 
 
 
 

  



 

La Page Facebook de la ligue de l’enseignement du Lot 

Nous profitons toujours de la page facebook de la ligue de l’enseignement (46) pour 
partager nos événements. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Média46 

La web tv de ligue la ligue de l’enseignement, qui nous suit sur nos actions. 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
   
  



 

Le prêt de matériel 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

Nouveautés cette année (2020-2021) : 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
  

 

Depuis maintenant 9 ans, l’USEP 
46 se dote et entretien du matériel 
sportif annuellement et le met à 
disposition des associations 
affiliées à l’USEP afin de faciliter la 
mise en place d’activités sportives. 
 
Des valises comprenant les 
accessoires et le matériel 
correspondant à une activité sont à 
disposition durant une période en 
fonction de la programmation de 
chaque enseignant. 
 
Nous avons enregistré cette 
année 42 réservations de prêt de 
matériel pour 17 écoles. 
 



 

LES APPUIS INSTITUTIONNELS DE L’USEP 
 

La Ligue de l’Enseignement 46.  
 
 
L’Education Nationale   
 
L’Agence Nationale du Sport 
 
 
L’USEP NATIONALE (l’Union Sportive de l’Enseignement du Premier degré) 

 
 

NOS PARTENAIRES 
 

Les Fédérations Sportives :  
 
C.D. RUGBY XV  
C.D BADMINTON  
C.D TENNIS 
C.D. BASKET 
C.D HANDBALL 
District de FOOTBALL  
Ligue régionale d’Escrime 
C.D. ECHEC 
U.N.S.S:  

 
Autres Partenaires : 

 
Les collectivités locales : 
Sur tout le territoire départemental, de nombreuses Collectivités locales 
nous apportent leur aide lors de l’organisation de nos 
rencontres sportives, autant en Temps Scolaire que Hors 
Temps Scolaire. 
Nos gros rassemblements ne sauraient être mis en œuvre,  
sans le soutien logistique important de ces partenaires 
essentiels.  

 
Le Conseil Départemental du LOT: soutien du Conseil Départemental pour notre 
fonctionnement général.  
 
C.P.A.M. du Lot 
C’est notre partenaire privilégié pour les CROSS : Tee-shirts et documents sont 
toujours offerts par l’Assurance Maladie du Lot. 

Prévention Maif : Prévention maïf dote régulièrement l’USEP de matériel comme 
des kits d’orientation. 

 
La MGEN du Lot et la Mutualité française 
La MGEN du Lot souhaite devenir un de nos partenaires pour les rencontres 
maternelles et athlétisme  

 
La Mutualité Française 
Présente sur certaines de nos rencontres pour animer des ateliers sur la santé. 
 
Les Centres LECLERC de CAHORS – PRADINES et de BIARS SUR CERE  
fournissent les goûters des journées départementales. 
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1 Céline Carrière sortante Prof. écoles USEP Le Montat 

2 Stéphane Szczepanski sortant Retraité CD USEP 46 

3 Alain Belbès sortant Retraité CD USEP 46 

4 Stéphanie Berc sortante Prof. écoles USEP Cahors 

5 Aurore Bonnet sortante Animatrice pédagogique Sciences CD USEP 46 

6 Carole Clément sortante Prof. écoles USEP Cahors 

7 Rémi Debaye sortant Retraité CD USEP 46 

8 Christian Rossignol sortant Retraité  CD USEP 46 

9 Dominique Bailly sortant Retraité CD USEP 46 

10 Jean Yves Malbouyssou sortant Délégué départemental UFOLEP CD USEP 46 

11 Christophe Portenart entrant IEN Figeac CD USEP 46 

12 Guillaume Richard  entrant Prof. écoles USEP Cahors 

13 Carole Binet entrante Prof. écoles 
USEP Bassin des 

écoles de la vallée de 
la Dordogne 

14 Ophélie Pinchault entrante Prof. écoles 
USEP Bassin des 

écoles de la vallée de 
la Dordogne 

15 Maryline Dépret entrante Prof. écoles 
APE Lherm-Les 

junies- Labastide du 
vert SECTION USEP 

Membres du Comité Directeur de l’U.S.E.P du Lot pour 4 ans 
(Elus à l’Assemblée Générale du 17 décembre 2021) 

Assistent de droit aux travaux du Comité Directeur, avec voix délibérative : 
Le Président de la F.O.L du lot, ou son représentant, 
L’Inspecteur d’Académie du Lot ou son représentant, 
Le Directeur Départemental de la Jeunesse et des Sports du lot ou son 
représentant   

 

Membres du Bureau : 
Président : Dominique Bailly 
Vice-Président : Stéphane Szczepanski 
 
Secrétaire : Céline Carrière 
 
Trésorier : Christian Rossignol  
 


