
L’ histoire du Kin Ball 

Le KIN-BALL est un jeu collectif mixte venu du Canada. Il a été réglementé en 1988 au 

Québec puis s’est développé au Japon, aux Etats-Unis avant d’arriver en Europe, d’abord en 

Allemagne et en Belgique avant de rejoindre nos contrées. 

Le concept même KIN-BALL a été pensé par Mario Demers et par la suite, concrétisé et 
développé par la compagnie Omnikin inc. en 1987 qui regroupait alors des éducateurs 
physiques d'universités québécoises 
Le mot Omnikin vient de OMNI qui signifie omniprésent, et du mot KIN qui veut dire la 
science de l'homme en mouvement. 
 
LLe  KIN-BALL ne s'est pas créé du jour au lendemain. Des éducateurs physiques se sont 
concertés afin d'expérimenter les potentialités de ce ballon unique pour finalement faire 
naître le KIN-BALL. À l'origine, la balle était utilisée dans différentes activités d'adresse, de 
coopération et de conditionnement physique. 
E 
 Après plusieurs jours et plusieurs nuits de réflexion, des idées et des images mûrissent et 
prennent forme. La réflexion donne finalement naissance à ce qu'il décide de nommer le 
KIN-BALL (du mot grec KINESIS qui veut dire en mouvement). C'est en août 1987 que ce 
sport a véritablement été constitué avec des règlements protégés. 
 


