
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

Chèr(e)s collègues, 

 

Vous connaissez toutes et tous les valeurs fondamentales de solidarité, d’entraide et de 

respect promues tout au long de l’année scolaire par l’USEP. 

 

L’Ekiden de Cahors est une course en relais par équipe de 6, ouverte à tous, organisée pour 

la récolte de fonds au profit de la recherche médicale contre la maladie de Hutington. Les 

participants à cette course mettent en pratique les valeurs de l’USEP. 

 

Cette année, nous avons voulu permettre aux enfants des classes de CE1 à CM2 des écoles 

lotoises de participer à cette action de solidarité. C’est pourquoi nous avons inscrit à notre calendrier 

l’organisation d’un Ekiden enfants en parallèle à l’Ekiden adultes organisé à Cahors le 11 novembre 

2023. 

 

Pour participer, les enfants doivent donc se regrouper par équipe de 6 et trouver 3 adultes (au 

moins) qui accompagneront les relayeurs. Chaque coureur enfant sera accompagné par un adulte. 

 

Il n’est pas nécessaire que les 6 enfants soient dans la même classe. Ils peuvent également 

être d’écoles différentes. 

 

Chaque relayeur parcourra une distance d’environ 1,7 kilomètre. 

 

La participation est de 30 euros par équipe, ramenée à 18 euros (soit 3 euros par enfant) 

grâce à notre partenariat avec Ecouter Voir et la MGEN. 

 

Vous pourrez trouver tous les détails sur le site https://www.ekidendecahors.com/  

 

Nous vous remercions à l’avance de bien vouloir transmettre ces informations à vos élèves et 

à leurs parents. 

 

Nous restons à votre disposition pour tout renseignement complémentaire, 

 

Amitiés Usépiennes. 

 
 

https://www.ekidendecahors.com/

